
 

令和 5 年度 第 1 回 

救急講習会を開催しました 

５月 18日（木）大口元気こころ館にて救急講習会を開催致しました。 

今回はシルバー人材センターの会員 122名が参加しました。 

伊佐湧水消防組合救急救命士の方々に、心肺蘇生法の実習、AEDの取り

扱い方法の実習、熱中症・ヒートショック対策、アナフィラキシーショック

対処方法についての講習をしていただきました。 

ここ何年かコロナ禍により実習をすることができませんでしたが、今回

の講習会では心肺蘇生法と AEDの取り扱い方法等の実習を、久しぶりに行

うことができました。 

救急救命士 4 名が、分担して指導してくださったため、人数が多いにも

関わらず、ほぼ全員が実習することができて、非常に有意義な救急講習会に

なりました。 

 


