
 

  

令和２年度 

頭
の
体
操
教
室
で
は
、
毎
年
６
月
か
ら
３
月
ま
で

の
間
の
週
１
回
、
認
知
症
予
防
を
目
的
と
し
た
、
簡

単
な
読
み
書
き
や
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
、

週
ご
と
に
内
容
を
変
え
て
実
施
し
て
い
ま
す
。 

今
年
度
も
多
く
の
お
申
し
込
み
を
い
た
だ
き
、
は

つ
き
教
室
（
１
９
名
）、
や
ま
の
教
室
（
９
名
）、
お

お
く
ち
教
室
（
４
０
名
）、
ほ
ん
じ
ょ
う
教
室
（
１
４

名
）、
ひ
し
か
り
教
室
（
２
２
名
）
の
総
勢
１
０
４
名

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
で
実
施
で
き
る
か
心
配

も
あ
り
ま
し
た
が
、
マ
ス
ク
着
用
な
ど
出
来
る
限
り

の
予
防
策
を
徹
底
し
、
閉
講
式
ま
で
皆
様
が
笑
顔
で

楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。 

おおくち教室 はつき教室 

ひしかり教室 ほんじょう教室 

やまの教室 

令
和
２
年
度 

頭
の
体
操
教
室
が
始
ま
り
ま
し
た
！ 

 


